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PRLOYECTO de
CONTINUIDAD

PEDACGCOCICA
1° ANO

“CUIDARNOS NHORA PARA
ABRAZARNOS DESPUES"

INSTITUTO INMACULADA




NOMBRE:

DURANTE ESTE TIEMPO DE AISLAMIENTO, CON EL FIN DE GARANTIZAR LA
CONTINUIDAD PEDAGOGICA, LES PROPONEMOS A LOS NINOS, NINAS Y FAMILIAS

DE PRIMER ANO, REALIZAR LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES.
ESTA MEDIDA SANITARIA DE PREVENCION REQUIERE

RESPONSABILIDAD SOCIAL. PARA ESTO, SOLO HAY QUE TENER EN

CUENTA ESTAS SENCILLAS ACCIONES.

RECORDA:

LAVARTE LAS MANOS CON FRECUENCIA.

PERMANECER EN CASA TODO LO QUE SEA POSIBLE.
TOSER O ESTORNUDAR EN EL PLIEGUE DEL CODO.

NO SON VACACIONES.

NO SALGAS A LUGARES A LOS QUE CONCURRA MUCHA GENTE.

ESTE TIEMPO ES PARA PROTEGERNOS, SEAMOS RESPONSABLES.
DE NOSOTROS DEPENDE LA SALUD DEL OTRO.

Es facil ser superhéroe o superheroina.




CORONAVIRUS

(coviD-19)

Es un virus que provoca una enfermedad respiratoria, que se
transmite por contacto cercano con una persona infectada.
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Como desinfectar tu celular
del CORONAVIRUS COVID - 19

El Coronavirus puede permanecer hasta 9 dias en superficies como
metal, cristal o plastico. Un celular tiene 10 veces mas bacterias que
la tapa de un inodoro.

Recomendaciones:

1. Limpiar de manera regular teléfonos, 2. Lavarse las manos con aguay
computadoras, tablets, etc., que se jaboén cada vez que se deje de
tocan con frecuencia y estan cerca utilizar el celular
de la boca y nariz.

Limpieza segura:

e Desenchufary apagar el celular ® Empapar un pano de gamuza

suave y tener otro a mano

® Se recomienda usar una mezcla de para secarlo inmediatamente

agua con alcohol con medidas de la
misma proporcién.

A Evitar:

® Alcohol puro sin duluir o Toallitas desmaquillantes
e Gel desinfectante de manos ® Limpiacristales
® Aplicar mucha presion en ® Rociar un liquido directa-
la pantalla del movil. mente en el dispositivo.
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CUIDARNOS JUGANDO

LES PROPONEMOS REALIZAR EN FAMILIA EL SIGUIENTE JUEGO DURANTE LOS DIAS

DE AISLAMIENTO. AL FINALIZAR CADA DIA, REGISTRA SI LOGRASTE CUMPLIR EL
DESAFIO EN LA GRILLA.

Iniciativa Enfermera
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1. Dile a Papi 0 a Mami que dibuje un coronavirus en el
dorso de cada mano cada manana.
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3. Si ala noche has conseguido borrar el coronavirus

iGanas 1 punto!

Norwhal Tabarca

2. Durante el dia debes borrarte el dibujo con agua y jabon.
jCuantas mas veces te laves, mejor!

4. Si acumulas 20 puntos en 20 dias, te ganaras un premio

Proféqe a 1us hﬂos Juqm\do
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DPIA LO PUNTOS DPIA LO PUNTOS
LOGRE LOGRE
A JUGAR!! MARTES
21/3
MARTES MIERCOLES
17/3 25/3
MIERCOLES JUEVES
18/3 26/3
JUEVES VIERNES
19/3 27/3
VIERNES SABADO
20/3 28/3
SABADO DOMINGO
21/3 29/3
DOMINGO LUNES 30/3
22/3
LUNES 23/3 MARTES
31/3




MARTES 17/03

LEE CON AYUDA LAS RECOMENDACIONES DEL LAVADO DE MANOS ... ¢QUE UTILIZAMOS?

ESCRIBI UNA LISTA DE 3 ELEMENTOS QUE UTILIZASTE PARA EL LAVADO DE MANOS

;Lavarse las manos correctamente!

: Primer paso:
' Mojate las manos.

Segvndo paso:
Toma el jabon o aplicate |!
suficiente jabon liquido.

Tercer paso:
Frotad ambas palmas.

Refrega la palma derecha
| sobre el dorso izquierdo. i

Cvarto paso:

..................................

: Quinto pilsox
i t Refrega la palma

Frota y limpia las unas
de ambas manos.

|
izquierda scbre el [
dorso derecho. }
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\ Sexto paso:

y Séptimo paso:
g Enjuaga las manos,

Ji

..................................................

.....................................



PINTA LA CANTIDAD DE CUADRADITOS QUE TE INDICA EL NUMERO DEL AUTO

MIERCOLES 18/03

COLOREA EL DIBUJO Y REMARCA LA LETRA A




BUSCA ELEMENTOS DENTRO DE TU CASA QUE COMIENCEN CON LA LETRA A'Y REALIZA UNA LISTA CON 5

PALABRAS.
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¢CUANTOS HAY EN CADA UNO?

® CONTA Y ESCRIBI EL NUMERO EN Los ().

T e G
) L]

BB D BB R —a-D— 200 1R




JUEVES 19/03

iLES PRESENTAMOS LA LETRA E!

A\ (
=

ESCRIBI LOS OBJETOS QUE VES EN LA IMAGEN




iMuchos o pocos!

Coloreadonde hay muchos.
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VIERNES 20/03

ESCRIBI TU NOMBRE COMPLETO

MARCOS SE QUEDO CUIDANDO DE SU SALUD Y LA DE LOS DEMAS EN SU CASA. ¢ QUE ELEMENTOS
OBSERVAS EN SU CUARTO?

COLOREA LA IMAGEN
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MIERCOLES 25/03

N— — et e i ?
® Ayuda i encontrarse con el elemento que necesita para cuidar su higiene.
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CONTA CADA OBJETO Y ESCRIBI LA CANTIDAD.
ANIMATE Y ESCRIBi EN LETRAS LOS NUMEROS QUE COMPLETASTE.




JUEVES 26/03
iTE PRESENTAMOS LA | !

COLOREA EL DIBUJO Y REMARCA LA LETRAI

T

BUSCA, RECORTA Y PEGA 5 PALABRAS QUE COMIENCEN CON LA LETRA I
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DESAPAAEEIRNORN ALSUIOS MUMENDS...

Eocme 105 mmeros que Faltan en s espacios vozios

VIERNES 27/03
iQUE ALEGRIA! jLLEGO LA HORA DE LEER CON AYUDA!

-
LA CON MUGIDOS, LE DIJO AL{ =

QUE ELM g ESTABA REBOZANDOSE EN EL .
D
[ y sl
SENTADA LA \. , HA PUESTO UN " ou

TROTANDO VA EL

A AVISAR AL
SON LOS ANIMALES DE LA GRANJA:
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TODOCS ANIMALES DE LA GRANJA SON
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ELEGI 3 ANIMALES Y ESCRIBI COMO PUEDAS EL NOMBRE DE CADA UNO

3
iA JUGAR!

TIRA 5 VECES LOS DADOS Y PINTA EN CADA OCASION EL NUMERO QUE TE SALE.

LUNES 30/03
iNOS INFORMAMOS! EN FAMILIA MIRAMOS EL SIGUIENTE VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=prHuCIGHtmY
¢QUE ES EL CORONAVIRUS? Explicacién para nifios | Videos Educativos para Nifios

EN UNA HOJA APARTE, DIBUJA Y ESCRIBI COMO PUEDAS, QUE PRECAUCIONES TUVISTE EN CUENTA PARA
CUIDARTE.
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https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY

CONTA LOS OBJETOS Y UNi CON EL NUMERO CORRESPONDIENTE

D & & m :@
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MARTES 31/03

LEEMOS CON AYUDA , Y COLOREAMOS LOS DIBUJOS QUE CORRESPONDEN.

EL EXPLORADOR VIO UN TIGRE EN LA SELVA.

cBE L

MAMA COMPRO MANZANAS Y SANDIAS.

HEL (B

TEO SALIO AL JARDIN CON SU REGADERA.

%60 e
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iNOS PREPARAMOS PARA NUESTRA SALIDA EDUCATIVAI

OBSERVA LA IMAGEN Y CONTA CUANTOS ANIMALITOS HAY DE CADA UNO.
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iQUE BUENO QUE NOS VOLVAMOS A VER!

NO OLVIDES TRAER:

e LOS ELEMENTOS DE HIGIENE PERSONAL.

e LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN ESTE TIEMPO. LAS
MISMAS TIENEN QUE ESTAR DENTRO DE UN FOLIO CON
NOMBRE.

e iY MUCHAS GANAS DE APRENDER!

iTE ESPERAMOS!

LAS SENOS DE PRIMERO ©
Antonella

Ximena

Gisela

Nadia
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